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Samoerai nieuwsbrief - januari 2024

Beste karateka,
Beste ouders,

Bij de start van het nieuwe jaar wensen wij u en uw familie het allerbeste voor 2024.

Dit seizoen staan er nog twee belangrijke clubactiviteiten op de agenda die u niet
mag missen en waarbij wij rekenen op uw aanwezigheid !

Op zaterdag 16 maart 2024 organiseren wij een stage met sensei Junior Lefevre in
Sportoase Leuven.

Op zaterdag 20 april 2024 gaat on ze jaarlijkse eetdag door. Hiervoor kan u nu al
inschrijven via onze website.

Martiale groet,
Rudi Holemans
Voorzitter/Hoofdlesgever Karateclub Samoerai Leuven vzw

S/AMOERA]

ITALVAANSE EETDAG
ZATERDAG 20 APRIL 2024

van 11u00 tot 20u00

GEMEENSCHAPSCENTRUM
DE BOSSTRAAT

Bosstraat 28
3012 Wilsele

spaghetti bolognese (al ragu) of vegetarisch: € 15,00
kinderspaghetti: € 12,00

Ook takeaway mogelijk: breng je eigen vershoudbakje mee (€ 15,00/portie)

MET AANGEPASTE DRANKEN EN DESSERT

. SPAGHETTI




Agenda januari 2024

Za 13/01/2024 : clubexamen jeugd - vanaf oranje gordel

Zo 14/01/2024 : Tomodachi Cup 2024 (kumite - Zoutleeuw)

Za 20/01/2024 : clubexamen jeugd - witte & gele gordels

Za-Zo 20-21/01/2024 : Wintercamp 2024 Junior Lefevre/Anzhelika Terliuga (Luik)
Ma 22/01/2024 : clubexamen volwassenen

anwer

Saturday: Sunday:

13HOO0-15H00: Techniques 10H30-12H30: Defence
16H00-18H00: Sweeps 13H30-15H30: Rules
18H30-19H30: Shiai 16H00-17HO00: Shiai

Champions Dojo:

412, rue Winston Churchill The fee: 100€
4020 Liége Belgium One day . 60€

Info: hello@jutsko.com
Tel: ++32499455138 Cours : 40€

iR TERL.

Agenda februari 2024

Do 01/02/2024 : geen training (zaal niet beschikbaar)
Za 03/02/2024 : geen training (zaal niet beschikbaar)
Di 13/02/2024 : Carnavaltraining (Sportcomplex Kessel-Lo 18u30-19u30)
Za 17/02/2024 : Karate Vlaanderen : provinciale training Vlaams-Brabant



Clubexamens

Examen jeugd - vanaf oranje gordel - 13/01/2024 - 9u30-12u30

Dit examen gaat door in Sportoase Leuven (polyvalente zaal). De kandidaten die
voldoende trainingen hebben en mogen deelnemen hebben een email gekregen
met de nodige info.

Gelieve op die mail bevestigend te antwoorden als je wil deelnemen.

Examen jeugd — witte & gele gordels — 20/01/2024 - 9u30-12u30

Dit examen gaat door in Sportoase Leuven (polyvalente zaal). De kandidaten die
voldoende trainingen hebben en mogen deelnemen hebben een email gekregen
met de nodige info.

Gelieve op die mail bevestigend te antwoorden als je wil deelnemen.

Examen volwassenen — 22/01/2024 - 20u30-22u00
Dit examen gaat door in Sportoase Leuven (polyvalente zaal).

Kandidaten dienen in te schrijven bij sempai Bert tijdens de training of via e-mail
(bert.lemmens@samoerai-leuven.be).

Praktische afspraken :

* om deel te nemen dient men op voorhand ingeschreven te zijn

* deelname : € 10,00 - cash te betalen op het examen bij aanvang
* wees tijdig aanwezig

* breng uw vergunningsboekje (Karate Vlaanderen) mee

* geen publiek toegelaten

* tijdens de clubexamens is er geen gewone training

Er worden 2 examens per jaar georganiseerd, zowel voor de jeugd als voor de
volwassenen. Telkens een karateka slaagt in zijn examen, zal men een nieuwe
gordel behalen. Voor elke nieuwe kyu-graad krijgt men ook steeds een diploma.

Indien je vragen hebt in verband met de examens, neem dan gerust contact op
met de lesgevers.

Stage sensei Junior Lefevre — 16 maart 2024

Zaterdag 16 maart 2024 - Arena Sportoase Leuven

Sensei Junior Lefevre is ex-clublid, is voormalig Europees en wereldkampioen in
het kumite maar hij behaalde ook in het kata verschillende ereplaatsen en maar
liefst 27 nationale titels.

De laatste jaren geeft hij stages en trainingen over de hele wereld, is hij onder
meer actief als nationaal coach van verschillende landen en als persoonlijke trainer
van enkele huidige Olympische, wereld- en Europese kampioenen.

Sensei Junior Lefevre zal 2 trainingen geven in de Arena in Sportoase Leuven :
van 13u30 tot 15u00 en van 15u30 tot 17u00.

Prijs deelname :
* € 30,00 voor 1 training
* € 45,00 voor de 2 trainingen


mailto:bert.lemmens@samoerai-leuven.be

KARATECLUB SAMOERAI LEUVEN vzw
STAGE

Sensei JUNIOR LEFEVRE

2x WKF Wereldkampioen

9x WKF Europees kampioen
27x BKF Belgisch kampioen
WKF Internationaal toptrainer

Samoerai eetdag - 20 april 2024

Op zaterdag 20 april 2024 organiseren wij opnieuw een “Italiaanse eetdag” en
wij nodigen u dan ook graag uit om samen met uw vrienden en familie lekker te
komen eten en op deze wijze de club te ondersteunen.

Dit jaar vanop een nieuwe locatie : Gemeenschapscentrum De Bosstraat —
Bosstraat 28 te 3012 Wilsele

Op het menu :

spaghetti bolognese (al Ragu) : € 15,00
spaghetti vegetarisch : € 15,00
kinderspaghetti : € 12,00

desserten : tiramisu dalla casa en taart
aangepaste dranken

ook takeaway mogelijk

Inschrijven kan al via onze website !


https://www.samoerai-leuven.be/2022/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=4401&Itemid=177&year=2024&month=04&day=20&title=samoerai-eetdag-spaghetti&uid=&filter_reset=1

Clubkampioenschap kata 2023 - resultaten

Wij wensen elke deelnemer_te bedanken voor de deelname en te feliciteren
voor de inzet. De foto’s kan u hier bekijken.

Jeugd : wit-rood & wit-geel

le plaats: AGRIM KAFLE

2e plaats: AANKIT ROKA

3e plaats: HOU MATSUMOTO
3e plaats: VIC SCHILDERMANS

Jeugd : geel

le plaats: SHEILA VANDERVEKEN
2e plaats: MATHIAS MODRZEWSKI
3e plaats: NOAH VANDERVEKEN
3e plaats: ABDIMAJJID NUR

Jeugd : geel-oranje

le plaats: MIL PAREDIS

2e plaats: AHLAAM NUR

3e plaats: SUYOG SHARMA

3e plaats: QAIS GARRIDO Y ALTAMIRANO

Jeugd : oranje

le plaats: AURELIE VAN CLEYNENBREUGEL
2e plaats: PALLAV GHIMIRE

3e plaats: SISIR KARKI

3e plaats: SOPHIE VAN DEN AUWEELE

Jeugd : groen

le plaats: NRIPA SAPKOTA

2e plaats: DIPSON KARKI

3e plaats: SALAHEDDINE EL YATTIOUI
3e plaats: ANMOL GURUNG THAPA

Jeugd : blauw & blauw-rood

le plaats: RUBEN SNOEIJS

2e plaats: SAPKOTA NIRJAL

3e plaats: SION MARGAI

3e plaats: MOHAMMED EL HAOUARI

Jeugd : blauw-bruin & bruin

le plaats: YUNA VANDECAUTER
2e plaats: JOCHEN EVENEPOEL

3e plaats: MARTIN MALINOUSKI
3e plaats: PAULIEN SNOEIIS


https://photos.app.goo.gl/3WkDVkvVqNmuaZNG9

Volwassenen : wit
le plaats: CELINE DE POOTER
2e plaats: KRIS GROOTIJANS

Volwassenen : gevorderden
le plaats: PIA FARROW
2e plaats: FREDERIK WILLAERT

immomentor ( 5 O
Erkend
Vastgoedkantoor

te Heverlee KITCHEN 8 HOUSE
Geldenaaksebaan 176C 2ggo Leuven
3001 Heverlee Tiensesteenweg 390
016 43 43 20 3000 Leuven
info@immomentor.be Tel. +32 (0) 16 56 99 42
www.eggo.be

Springfun
Verhuur van
springkastelen en

PIZZERIA & PASTERIA
Feestzaal voor 30 personen
Parkstraat 107
3000 Leuven
Tel. 016 58 30 45 Tel. 016231588
GSM 0475 40 84 07
info@ti Ko Open Zaterdag

12.00-14.30 17.30-23.00
18.00 -23.00  Zondag gesloten

KANTOOR

PAUWELS

VERZEKERINGS- &
KREDIETMAKELAAR

bij Ingrid

Ook voor de kleine honger

> PAUWELS@PWSVERZEKERINGEN.BE
Martelarenplein 2 WWW.PWSVERZEKERINGEN,BE

3000 Leuven Langestraat 31 Averbode

Tel. 016 22 35 84 Ieuven



http://chinacap.cluster013.ovh.net/
https://www.eggo.be/nl/home
http://www.tibecom.be/
http://www.springfun.be
http://www.mammamia.be/
http://www.pwsverzekeringen.be

www.samoerai-leuven.be

De Samoerai Nieuwsbrief is een uitgave van Karateclub Samoerai Leuven vzw zonder wiens toestemming
geen enkele tekst, geheel of gedeeltelijk, mag worden overgenomen. De Samoerai Nieuwsbrief bevat links naar
websites die wij interessant achten. Deze links zijn evenwel puur informatief en Karateclub Samoerai Leuven vzw is niet
verantwoordelijk voor de inhoud van deze sites of het gebruik dat ervan zou kunnen worden gemaakt.

Tijdens trainingen, clubactiviteiten, stages en wedstrijden worden er foto’s gemaakt die kunnen gebruikt worden voor
onze nieuwsbrieven. Je ontvangt de Samoerai Nieuwsbrief omdat je bent ingeschreven op de “Samoerai-mailinglijst”.
In- of uitschrijven op deze nieuwsbrief ? Een bericht of reactie sturen ? Dat kan op het volgende adres :
nieuwsbrief@samoerai-leuven.be
Indien deze versie onleesbaar : pdf-versie in bijlage en op website.

Karateclub Samoerai Leuven vzw
Secretariaat : Zavelberg 8 - 3000 Leuven
Maatschappelijke zetel : Platte-Lostraat 478 — 3010 Kessel-Lo
Ondernemingsnr. 428.660.618 / RPR, afdeling Leuven
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