
 

Samoerai nieuwsbrief – september 2026 

 

Beste karateka, 

Beste ouders, 

 

Na de zomervakantie hervatten de trainingen voor de jeugd vanaf dinsdag 

1 september 2026 en vanaf donderdag 3 september 2026 voor de volwassenen. 

Wij zijn er klaar voor en wij hopen iedereen gemotiveerd terug te zien ! 

 

Gedurende de maand september nemen we deel aan de 'Maand van de Sportclub' 

van Sport Vlaanderen en kan men kennis maken met onze sport en de club. Dat 

betekent dat men gratis mee kan doen met een clubtraining of gewoon eens een 

kijkje kan komen nemen bij de club. 

 

Tijdens de ganse maand september kan je ook bij ons terecht voor gratis proeflessen 

tijdens ‘Leuven Beweegt’. 

 

Martiale groet, 

Rudi Holemans 

Voorzitter/ Hoofdlesgever Karateclub Samoerai Leuven vzw 

 

 
 



Agenda - Nieuws 

 

Agenda september 2026 

 

Za 05/09/2026 : Open International de la Province de Liège 2026 (Herstal) 

Za 12/09/2026 : geen training 

Za 19/09/2026 : Vriendentraining (Sportoase : 09u30-10u30 & 10u30-12u00) 

Wo 23/09/2026 : Vriendentraining (Sportoase : 17u00-18u00 & 18u00-19u00) 

Zo 20/09/2026 : 29e Beker van Hoeselt 2026 (kumite) 

Za 26/09/2026 : geen training (zaal niet beschikbaar) 

 

Agenda oktober 2026 

 

Do 08/10/2026 : hogere katatraining - herhaling (vanaf 5e kyu) 

Do 22/10/2026 : Karate Vlaanderen - provinciale training (Sportoase Leuven) 

Za 31/10/2026 : Provinciaal kampioenschap WKF Vlaams-Brabant 2026 (Tienen) 

 

Hogere katatrainingen (vanaf 5e kyu) – Sportoase - 19u00-20u30 

 

Do 08/10/2026 : herhaling kata’s vorig seizoen 

Do 19/11/2026 : kata Jion 

 

Praktisch afspraken : kom op tijd naar de trainingen/breng water mee 

 

Iedereen wordt verwacht minimum 5 minuten voor aanvang van de training 

aanwezig te zijn in de oefenzaal of rustig te wachten aan de deur van de zaal 

indien er een voorafgaande training plaats vindt. 
 

Wie te laat komt vraagt toelating aan de trainer om de groep te vervoegen : men 

gaat geknield neerzitten aan de rand van de mat of trainingsvloer, groet tweemaal 

en wacht tot de trainer toelating geeft om de training te vervoegen. 

 

Breng water mee naar de training. De trainers lassen regelmatig een korte 

drankpauze in zodat iedereen even kan drinken. 

 

   
 

 

 



Vriendentrainingen 

 

Zaterdag 19 september 2026 & woensdag 23 september 2026 

 

Heb jij je vrienden al eens verteld hoe tof karate is ? Hebben zij zin om eens 

een keertje te komen meetrainen en om karate-do te ontdekken ? 
 

Dat kan in onze club tijdens de speciale trainingen van zaterdag 19 september 

2026 en zaterdag 23 september 2026 in onze dojo in Sportoase. 
 

Die dagen kunnen je vrienden gratis komen meetrainen en kan jij ze laten zien 

hoe leuk karate is ! 

 

 

Maand van de sportclub – Leuven Beweegt 

 

Gedurende september ’26 nemen we deel aan de 'Maand van de Sportclub' van 

Sport Vlaanderen en kan men kennis maken met onze sport en de club. 

 

Dat betekent dat men gratis mee kan doen met een clubtraining of gewoon eens 

een kijkje kan komen nemen bij de club. 

 

 
 

Tijdens de ganse maand september kan je ook bij ons terecht voor een gratis 

proefles tijdens Leuven Beweegt 2026. 
 

 
 

 

https://www.leuven.be/beweegt


 

Dank aan onze sponsors 
 

 
 

    

   

   
 

https://www.componenti.be/?lang=nl
https://www.facebook.com/p/Patrick-construct-bvba-bouw-renovatie-100031806056675/?paipv=0&eav=AfZzQEW6UzKn29ptWobQbf7erhgFLmyVfdJiP75DqxdblHKgqtdglA2yMnnlqSbRaE8&_rdr
https://www.immomentor.be/nl/
https://www.mamawong.be/
http://www.mammamia.be/
http://www.tibecom.be/
http://www.springfun.be


 www.samoerai-leuven.be 
 

Volg Samoerai Leuven op Facebook 

Volg Samoerai Leuven op Instagram 
 

De Samoerai Nieuwsbrief is een uitgave van Karateclub Samoerai Leuven vzw zonder wiens toestemming 

geen enkele tekst, geheel of gedeeltelijk, mag worden overgenomen. De Samoerai Nieuwsbrief bevat links naar 

websites die wij interessant achten. Deze links zijn evenwel puur informatief en Karateclub Samoerai Leuven vzw is niet 

verantwoordelijk voor de inhoud van deze sites of het gebruik dat ervan zou kunnen worden gemaakt. 

Tijdens trainingen, clubactiviteiten, stages en wedstrijden worden er foto’s gemaakt die kunnen gebruikt worden voor 

onze nieuwsbrieven. Je ontvangt de Samoerai Nieuwsbrief omdat je bent ingeschreven op de “Samoerai-mailinglijst”. 

In- of uitschrijven op deze nieuwsbrief ? Een bericht of reactie sturen ? Dat kan op het volgende adres : 

nieuwsbrief@samoerai-leuven.be 

Indien deze versie onleesbaar : pdf-versie in bijlage en op onze website. 

Karateclub Samoerai Leuven vzw 

Secretariaat : Zavelberg 8 – 3000 Leuven / Maatschappelijke zetel : Platte-Lostraat 478 – 3010 Kessel-Lo 

ON 0428.660.618 / RPR, afdeling Leuven 
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